
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A3  

Tên giáo viên: Nguyễn Thị Liên – Nguyễn Thị Phương Thảo 

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 03/03 đến 07/03 

Tuần 2 

Từ 10/03 đến 14/03 

Tuần 3 

Từ 17/03 đến 21/03 

Tuần 4 

Từ 24/03 đến 28/03 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Cô giáo đón trẻ, quan tâm đến sức khỏe của trẻ. NSVMTL Bài 22: Sớm mai thức dậy 

(Ngày 14/3) 

- Cất đồ dùng ba lô, giầy dép đúng theo ký hiệu của cá nhân trẻ. 

-Tập thể dục sáng theo nhạc 

-Tập theo bài hát theo tháng 3 

+ Hô hấp: 

* Khởi động: Đi vận động nhẹ nhàng theo lời bài hát 

* Trọng động: 

- Tay: Ra trước - lên cao 

- Chân: Ngồi khuỵu gối 

- Bụng: đưa tay lên cao và cúi người xuống . 

- Bật: Bật tại chỗ 

* Nhảy olymich 

* Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. Cảm nhận thời tiết buổi sáng. 

Thực hiện được các vận động:   

 

Trò chuyện 

-Trò chuyện và cho trẻ chia sẻ những hiểu biết của mình về Ngày 8-3. 

-Trẻ kể về những hoạt động mà trẻ biết về ngày 8/3. 

- Cô cho trẻ bày tỏ tình cảm của mình tới những người thân yêu của mình: Bà, mẹ, cô, 

chị, các bạn gái nhân ngày 8/3. 

- Trò chuyện giao thông đường hàng không 

- Trò chuyện về những ngã tư đường phố mà bé thường đi qua hàng ngày. 

- Trò chuyện về những bức tranh của trẻ vẽ về ngã tư đường phố 

- Trò chuyện với trẻ về cách ngồi trên các PTGT sao cho an toàn 

- Trò chuyện về cách thắt đai khi ngồi trên ô tô và cách đội mũ bảo hiểm khi tham gia 

giao thông cũng bố mẹ 

 



-Trò chuyện về các loại biển báo giao thông đường bộ bé biết 

-Trò chuyện về mầu sắc của các loại biển báo giao thông   

Hoạt động học 

T2 

Hoạt động làm quen 

với toán 

So sánh cao thấp   

Hoạt động làm quen 

với toán 

Nhận biết hôm qua, 

hôm nay, ngày mai.   

Hoạt động làm quen 

với toán 

So sánh 3 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 

9   

Hoạt động làm quen 

với toán 

Đếm đến 10,nhận 

biết nhóm có 10 đối 

tượng ,nhận biết số 

10 (MT30)   

MT4, 

MT106, 

MT96, 

MT7, 

MT102, 

MT30, 

MT61, 

MT51 

T3 

Hoạt động làm quen 

chữ viết 

LQCC: G,Y   

Hoạt động âm nhạc 

DH:Em là công an tí 

hon 

NH: Anh phi công ơi 

TC: vòng tròn tiết tấu 

(MT96)   

Hoạt động làm quen 

chữ viết 

TCCC: G,Y   

Hoạt động âm nhạc 

Biểu diễn văn nghệ   

T4 

Hoạt động tạo hình 

Vận dụng phương 

pháp Steam: 

Làm bưu thiếp tặng 

bà ,mẹ (MT106)   

Hoạt động văn học 

Thơ: Tập gấp máy 

bay   

Hoạt động tạo hình 

Xé dán : Thuyền trên 

biển (MT102)   

Hoạt động văn học 

Truyện : Qua đường 

(MT61)   

T5 

Hoạt động vận động 

VĐCB: Ném trúng 

đích thẳng đứng 

TC:Chạy tiếp cờ 

(MT4)   

Hoạt động vận động 

Tập yoga:Tư thế con 

bướm   

Hoạt động vận động 

VĐCB: ném bóng 

với người đối diện 

khoảng cách 4 m. 

TC: Đá bóng vào gôn 

(MT7)   

Hoạt động vận động 

VĐCB: Ném xa bằng 

2 tay chạy chạy chậm 

khoảng 100-120m   

T6 
Hoạt động khám phá Hoạt động khám phá Hoạt động khám phá Hoạt động khám phá 



Ngày hội 8-3 

8/3: Quốc tế phụ nữ   

Tìm hiểu về giao 

thông đường   hàng 

không   

Tìm hiểu một số biển 

báo giao thông   

Tôi yêu Việt Nam  : 

Vui giao thông 

(MT51)   

Hoạt động ngoài 

trời 

*Thứ 2:  

- HĐCCĐ: Quan sát 

và cùng cảm nhận về 

thời tiết 

- TCVĐ:Tôm cua cá 

thi tài 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 3: 

- HĐCCĐ:    Nhặt hoa 

xếp hình trái tim  

- TCVĐ: Cò bắt ếch 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 4:  

- HĐCCĐ: Nhặt sỏi 

để tạo thành số 9   

- TCVĐ: Nhảy khiêu 

vũ 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 5:  

- HĐCCĐ: Quan sát 

cái diều . 

- TCVĐ: Rồng rắn 

lên mây 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 6: 

- HĐCCĐ: Chơi lăn 

bóng dưới bể cát và 

*Thứ 2: 

- TCVĐ: Bịt mắt 

đánh trống 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 3: 

- HĐCCĐ: Quan sát 

đồ chơi là PTGT có 

trong sân trường 

- TCVĐ: Thi lấy 

bóng 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 4: 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện các loại 

PTGT có trong khu 

vực để xe của nhà 

trường 

- TCVĐ: Hái quả 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 5: 

- HĐCCĐ: Giao lưu 

với lớp mẫu giáo lớn 

A1: Trò chơi giân 

gian 

" Nhảy bao bố"  

- Chơi tự chọn 

*Thứ 6:  

*Thứ 2: 

- HĐCCĐ: Quan sát 

đồ chơi là PTGT có 

trong sân trường 

- TCVĐ: Giao lưu 

với lớp C2: 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 3: 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện các loại 

PTGT có trong khu 

vực để xe của nhà 

trường 

- TCVĐ: Thi lấy 

bóng 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 4:  

- HĐCCĐ: Quan sát 

chiếc xe đạp 

- TCVĐ: Đếm tiếp 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 5: 

- HĐCCĐ: Nhặt 

cánh hoa xếp chiếc 

thuyền 

- TCVĐ: Chạy tiếp 

cờ 

*Thứ 2:  

- HĐCCĐ:Nhặt sỏi 

xếp chiếc thuyền 

- TCVĐ: Chạy tiếp 

cờ 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 3: 

- HĐCCĐ: Quan sát 

đám mây và cùng 

tưởng tượng 

- TCGD: Đua thuyền 

trên cạn 

*Thứ 4: 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện về những loại 

cây có trong sân 

trường bé biết 

- TCVĐ:Tôm cua cá 

thi tài 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 5: 

- HĐCCĐ:Thi nhặt 

lá có số lượng theo 

yêu 

- TCVĐ:Tôm cua cá 

thi tài 

- Chơi tự chọn. 

 

MT24, 

MT34 



nước 

- TCVĐ: Cò bắt ếch 

- Chơi tự chọn  

- HĐCCĐ: Quan sát 

chiếc xe đạp 

- TCVĐ: Bánh xe 

quay 

- Chơi tự chọn  

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 6: 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện về các loại 

biển báo có ở trên 

đường 

- TCVĐ: Người tài 

xế giỏi 

- Chơi tự chọn. 

(MT24)  

*Thứ 6:  

- HĐCCĐ:Giao lưu 

tập yoga của khối 

mẫu giáo lớn ( Lớp 

A1,A2,A3,A4). 

- TCVĐ:Đi ngang 

như cua 

- Chơi tự chọn. 

(MT34)  

Hoạt động chơi góc 

+ Hướng dẫn trẻ 

đăng ký góc chơi.  

*Thứ 3: Góc chữ cái: 

(Góc trọng tâm) 

-Tìm chữ trong cụm 

từ. 

-Tạo chữ từ các 

nguyên vật liệu (G, 

Y) 

* Góc văn học:  

-Làm sơ đồ câu 

truyện. 

-Xem video câu 

truyện: "Sự tích ngày 

8/3" 

*Thứ 3 :Góc xây 

dựng: (Góc trọng 

tâm) 

-Xây dựng khu 

chung cư của bé ở 

+ Hướng dẫn trẻ 

đăng ký góc chơi, 

*Thứ 3: Góc học tập 

(Góc trọng tâm ) 

- Súc sắc vui nhộn 

- Tú lơ khơ . 

* Khám phá : làm 

sách về các loại biển 

báo giao thông 

* Góc xây dựng: 

- Xây dựng ngã tư 

đường phố 

* Góc Chữ viết: 

- Đặt câu hỏi chỉ 

hành động  

*Thứ 5: Góc phân 

vai:(Góc trọng tâm ) 

- NSVMTL: Bài 29 

dự sinh nhât bạn 

- Nấu những nón ăn 

+ Hướng dẫn trẻ 

đăng ký góc chơi, 

*Thứ 3: Góc học tập 

(Góc trọng tâm) 

Biết sắp xếp đối 

tượng theo một trình 

tự quy tắc 

*Góc dân gian : Chơi 

đánh chuyền 

* Góc xây dựng: 

- Xây dựng ngã tư 

đường phố 

*Thứ 5 :Góc 

STEAM (Góc trọng 

tâm) 

-Làm thuyền bè. 

*Góc Chữ viết: 

- Đặt câu hỏi chỉ 

hành động - Gạch 

chân chữ cái 

+ Hướng dẫn trẻ 

đăng ký góc chơi, 

*Thứ 3: Góc học 

tập:( Góc trọng tâm) 

- Súc sắc vui nhộn . 

-Tú lơ khơ . 

* khám phá : Tìm 

hiểu về giao thông 

đường sắt 

* Góc xây dựng: 

- Xây dựng toà nhà 

cao tầng 

* Góc Chữ viết: 

- Đặt câu hỏi chỉ 

hành động - Gạch 

chân chữ cái 

*Thứ 5: Góc phân 

vai:( Góc trọng tâm) 

- Bán các mặt hàng 

rau củ quả 

 

MT60, 

MT89, 

MT36 



bằng gạch,gỗ,đếm số 

tầng mỗi khu nhà 

viết số tương ứng và 

ghi tên kiến trúc sư. 

*Góc bán hàng: 

-Rau củ quả và 1 số 

đồ thực phẩm. 

-phân loại các loại 

mặt hàng. 

*Thứ 5:Góc tạo hình: 

-Sáng tạo với nguyên 

vật liệu rời, xếp nét 

*Góc gia đình: 

-Nấu những món ăn 

ngon. 

*Góc STEAM 

-Làm thiệp tặng 

bà,mẹ. 

*Góc toán:  

-Trò chơi với con 

xúc sắc 

-Trò chơi so sánh cây 

cao,cây thấp (MT60)  

trong gia đình 

* Góc tạo hình : 

- vẽ ngã tư đường 

phố 

* Góc âm nhạc : 

Biểu diễn bài hát 

trong tháng 

* Góc thiên nhiên: 

- Chăm sóc cây tưới 

cây (MT89)  

* Góc phân vai: 

- Bán các mặt hàng 

rau củ quả 

- Nấu những nón ăn 

trong gia đình 

* Góc tạo hình : 

- vẽ ngã tư đường 

phố 

* Góc văn học : 

- nghe chuyện tích 

chu 

* Góc âm nhạc : 

Biểu diễn bài hát 

trong tháng (MT36)  

- Nấu những nón ăn 

trong gia đình 

* Góc tạo hình : 

- gấp máy bay 

* Góc âm nhạc : 

Biểu diễn bài hát 

trong tháng 

* Góc Chữ viết: 

- Đặt câu hỏi chỉ 

hành động - Gạch 

chân chữ cái  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Luyện rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, đúng phòng vệ sinh bạn 

trai, bạn gái, sử dụng khăn lau tay, dép vệ sinh, vòi nước, xả nước đúng cách. 

- Thực hiện các thói quen vệ sinh văn minh trong khi ăn: Mời cơm, chia cơm cho các 

bạn, không nói chuyện khi ăn, không để cơm dơi vãi, lau miệng, uống nước, cất bát 

thìa, ghế đúng nơi quy định. 

-Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của 

chúng đối với sức 

MT15 



Biết bàn là, bếp điện, bếp lò đang đun, phích nước nóng.... là những vật dụng nguy 

hiểm và nói được mối nguy hiểm khi đến gần; không nghịch các vật sắc, nhọn. (MT15)   

Hoạt động chiều 

*Thứ 2: 

- Nghe kể chuyện: 

Câu truyện Ngày 8/3. 

- Chơi theo ý thích. 

- Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 3: 

- Trò chơi dân gian: 

Thả đỉa ba ba 

- Chơi theo ý thích. 

- Nêu gương cuối 

ngày.  

*Thứ 4: 

- Chơi theo ý thích 

- Nêu gương cuối 

ngày. 

* Thứ 5: 

- Biểu diễn văn nghệ. 

- Chơi theo ý thích. 

- Nêu gương cuối 

ngày.  

* Thứ 6: 

- Rèn kỹ năng cắm 

hoa 

Biết một vài cảnh 

đẹp, di lịch tích sử, lễ 

hội và một vài trang 

phục văn hóa, món 

*Thứ 2: 

-Ôn các bài hát: Em 

là công an tý hon, em 

đi qua ngã tư đường 

phố,đền xanh,đền 

đỏ... 

-Chơi tự do 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 3:  

-Trò chơi dân gian: 

Làm quen với trò 

chơi nhảy bao bố 

-Chơi tự do 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 4: 

- Chơi theo ý thích 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 5: 

- Rèn kỹ năng đội 

mũ bảo hiểm 

-Chơi tự do 

-Nêu gương cuối 

ngày.  

*Thứ 6:  

- Lao động tập thể. 

*Thứ 2:  

-Tìm hiểu 1 số biển 

báo giao thông  

-Chơi tự do. 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 3: 

- Cho trẻ gấp thuyền-

chơi đua 

thuyền:NSVMTL 

Bài 24: Học tập và 

vui chơi (Ngày 18/3) 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 4: 

- Tổ chức chơi trò 

chơi dân gian "Nhảy 

bao bố và ném vòng 

cổ chai" 

- Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 5: 

- Rèn kỹ năng phòng 

chống đuối nước 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

* Thứ 2:  

-Nghe kể chuyện: 

Qua đường. 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 3:  

-Trò chơi dân gian: 

Mèo đuổi chuột. 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 4:  

-KNS: Gọt củ quả. 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 5: 

- Giao lưu hoạt động 

trực nhật với lớp C2 

-Chơi tự do với lớp 

c2 

-Nêu gương cuối 

ngày. 

*Thứ 6: 

- Chơi theo ý thích. 

- Nêu gương cuối 

tuần  

 

MT82 



ăn…) của quê hương, 

đất nước (MT82)  

-Nêu gương cuối 

tuần.  

*Thứ 6: 

- Nêu gương cuối 

tuần  

Chủ đề - Sự kiện  

Mừng ngày quốc tế 

phụ nữ 08/3 (DA: 

ngày 08/3)  

PTGT đường hàng 

không  

Tìm hiểu một số biển 

báo giao thông  

Bé với chương trình 

tôi yêu Việt Nam  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

- Kế hoạch tháng phù hợp với chủ đề, sự kiện 

- Các hoạt động hàng ngày đúng thời khoá biểu 

- Kế hoạt động hàng ngày đúng phương pháp 

Đã duyệt 

Phó hiệu trưởng CM 

Nguyễn Thị Lê  

 


